
ALIMENTAÇÃO
Para que possa estar melhor informado acer-
ca da alimentação do seu educando, passá-
mos a divulgar as ementas semanais da esco-
la no nosso site. No futuro pretendemos criar 
uma página específica com esta informação 
organizada mensalmente.

UM PEDIDO 
MUITO ESPECIAL
Com o agravar das condições económicas, 
somos também confrontados com situa-
ções de emergência social. A nossa escola 
não é imune a isso, mas devemos estar de-
terminados a combater essas situações. Os 
casos de fome nas escolas portuguesas são 
infelizmente uma realidade, por isso pe-
dimos a todos os pais, alunos e EE que te-
nham conhecimento de casos destes na EB 
2,3 Marquesa de Alorna que imediatamente 
nos informem para que possamos contatar a 
direção da escola e agilizar o seu encaminha-
mento para o respetivo apoio social.
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AGRADECIMENTOS
Queríamos agradecer aos nossos patrocina-
dores e a todos os que connosco colabora-
ram ao longo destes meses, nomeadamente 
ao El Corte Inglés, à Staples, ao Prof. Francis-
co Janeiro, à Junta de Freguesia de Campoli-
de, à Associação Humanus e, claro, a todos 
os pais que participaram na campanha do 
papel e demais iniciativas da APEEMA, como 
a venda das rifas e o dia do agrupamento.  
O nosso muito obrigado!

CAROS PAIS 
E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO, 

1º PERÍODO

Este é o primeiro boletim do ano letivo 2012/
2013 da APEEMA (pode consultar os órgãos so-
ciais em http://www.apeema.com). Pretende-
mos usar este meio de contacto como forma de 
vos mostrarmos as atividades que temos vindo 
a realizar, mas não queremos deixar de apelar 
àqueles que ainda não são nossos associados 
que se juntem a nós nesta tarefa de melhorar as 
condições da escola dos nossos filhos e contri-
buir para uma comunidade educativa dinâmica, 
motivada e com espírito de partilha e entreaju-
da, onde pais, alunos, docentes e órgãos direti-
vos da escola sintam que têm efetivamente um 

objetivo comum. Já somos 66 associados, mas, 
num trabalho que é verdadeiramente de volun-
tariado, quantos mais formos, melhores resul-
tados conseguiremos obter. Por isso, inscreva-
-se como associado (o custo da nossa quota é 
de 5€ por ano). Saiba mais sobre a APEEMA no 
nosso site  http://www.apeema.com/  ou pá-
gina de Facebook http://www.facebook.com/
apeema.marquesa.
Pode ainda contatar-nos através do email   
apais.marquesadealorna@gmail.com ou dei-
xar a sua questão ou sugestão na nossa Caixa 
de Correio, que está na portaria da escola. 

DA ASSOCIAÇÃO DE PAIS E ENCARREGADOS 
DE EDUCAÇÃO DA E.B. 2,3 MARQUESA DA ALORNA

Boletim
Informativo
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DIA DO AGRUPAMENTO

No dia 31 de Outubro, comemorámos na nos-
sa escola o Dia do Agrupamento, data esta 
escolhida em homenagem ao aniversário da 
figura histórica que dá nome ao nosso Agru-
pamento - Marquesa de Alorna. A APEEMA 
teve a responsabilidade e o prazer de orga-
nizar uma manhã de atividades artísticas 
diversas, inspirada no tema do ano escolar 
«A Arte na Escola». Contámos com a cola-
boração de pais e familiares de alunos nos-
sos para a elaboração e animação de ateliers 
– artes circenses, desenho, pintura, teatro e 
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fotografia, e com a participação da  acade-
mia de dança FullOut numa energética aula 
de HipHop. Instalámos, no bar um quiosque 
com bolos, salgados e bebidas  oferecidos 
pelos nossos membros e associados, rever-
tendo o valor obtido para o financiamento 
da festa e de outras atividades da APEEMA. 
Foi uma festa muito animada e participada, 
quer pelos alunos, quer por alguns pais que 
puderam estar presentes, resultando, no 
final,  a exposição dos trabalhos no hall de 
entrada da escola.  

SESSÕES TEMÁTICAS
A “Transição de Ciclo Escolar” foi o tema da 
sessão de sensibilização para pais e encarre-
gados de educação que realizámos no pas-
sado dia 6 de Dezembro. Contámos com o 
apoio da Junta de Freguesia de Campolide e 
da Humanus – Associação de Humanidades 
nesta sessão em que abordámos os desafios 
que se colocam aos pré-adolescentes nes-
ta fase da sua vida e a forma como os pais 
podem apoiá-los e ajudá-los a lidar com as 
mudanças com que se deparam. No próximo 
período vamos realizar outras duas sessões 
temáticas sobre as quais contamos dar-vos 
notícias o mais brevemente possível.

CAMPANHA DO PAPEL 
Em resposta a um pedido da escola, puse-
mos em marcha a campanha de recolha de 
papel com o mote: “Campanha do papel: 
Uma resma de papel por uma escola me-
lhor”, que esteve em vigor até ao passado 
dia 10 de Dezembro. Contámos mais uma 
vez com o apoio do Corte Inglês, que nos 
doou 30 resmas, e de alguns pais. Mas não 
podemos deixar de destacar o contributo 
muito especial do pai de uma aluna de 6º 
ano que doou à escola cerca de 100 resmas 
de papel! A todos agradecemos desde já a 
participação nesta campanha.
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SORTEIO DE NATAL
No passado dia 4 realizámos o sorteio do ca-
baz de Natal que nos foi gentilmente cedido 
pelo El Corte Inglés. Também sorteámos pe-
las turmas dez mochilas com material esco-
lar que nos foram amavelmente doadas pela 
Staples . Com a venda de rifas a 50 cêntimos, 
conseguimos angariar 678€.  Metade desta 
verba será utilizada para apoiar a festa de 
final de ano – onde se inclui o jantar de fina-
listas dos alunos do 9º ano – e o restante re-
verterá para receita da APEEMA, para futuras 
atividades e para ajudar nas necessidades da 
escola e dos nossos educandos.

REPRESENTANTES 
DE TURMA
Por considerarmos que os representantes de 
turma têm um papel chave na comunicação 
entre os pais e a escola, mas também por 
sabermos que ainda existe algum desconhe-
cimento quanto ao seu papel, compilámos in-
formação sobre a legislação, os seus deveres 
e funções, além de termos feito um levanta-
mento dos representantes de cada turma. O 
nosso objetivo é sensibilizar os encarregados 
de educação para a existência destes órgãos e 
dar-lhes conta do que podem esperar e pedir a 
quem representa a turma dos seus  filhos jun-
to da direção da escola. No próximo período 
a APEEMA vai apostar no reforço da relação 
com os representantes de turma, pois esta-
mos convictos que estes são fundamentais na 
comunidade escolar, dando voz às preocupa-
ções dos pais, detectando eventuais situações 
que necessitem do envolvimento da APEEMA 
e contribuindo, no fundo, para que a nossa 
ação possa ter toda a abrangência necessária. 
Informe-se no nosso site sobre esta questão.


