AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MARQUESA DE ALORNA

Plano de Ensino a Distancia (E@D)

Ano Letivo 2020/2021

Incumbiu o Ministério da Educa¢io aos Agrupamentos de Escolas/ Escolas niao
agrupadas de desenvolver um Plano de Ensino a Distancia (E@D), com o objetivo

de garantir que todas as criangas e todos os alunos continuem a aprender.

Este é um processo conjunto de todos os docentes do Agrupamento, em que
ninguém podera ficar de fora, e é um processo em constante construcao, alicer¢ado

na procura permanente das melhores caracteristicas de nossa comunidade escolar.

Na elaboracio do Plano E@D do Agrupamento foram tidos em linha de conta todos
os constrangimentos conhecidos da direcao, das educadoras de infancia, dos
professores titular de turma do 1° Ciclo, dos docentes do 2° e 3° Ciclos e dos técnicos
do Agrupamento — nem todos os alunos tém computador; nem todos os alunos tém
telemoveis smartphones; nem todos os alunos tém ligacao a internet; e nem todos as
familias tém equipamentos informaticos que permitam aos pais trabalhar em

teletrabalho e aos(s) filho(s) acompanhar as atividades escolares em simultaneo.

O Plano E@D do Agrupamento contempla (i) a uniformizagio e
simplificagao de meios a utilizar pelos docentes na articulagio com os seus
alunos; (ii) as sessdes televisivas do #EstudoemCasa, que devem ser vistas
por todos como um complemento efetivo do trabalho das educadoras de
infancia e dos professores; e (iii) os contactos diretos a estabelecer por meios
informaticos entre docentes e alunos.

A par de tudo isto, ndo nos podemos esquecer todo o outro trabalho realizado pelos
docentes e técnicos do Agrupamento com os alunos oriundos de familias sem meios
informaticos, na procura permanente da reducao das diferencas existentes - contacto
telefonico regular e indicagoes de trabalho a realizar, com recurso ao manual escolar

adotado e ao caderno de atividades.

O Plano E@D do Agrupamento de Escolas Marquesa de Alorna contém as seguintes

etapas:
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®  Gestao e lideranca
= (Circuito de comunicacao
® Modelo de ensino a distancia

®  Plano de monitorizacao e avaliacao

GESTAO E LIDERANCA

Membros da diregdo e professor de TIC: Responsaveis pela implementagao das
medidas organizativas necessarias a operacionaliza¢ao, com sucesso, do Plano, na
6tica da sua otimizagao permanente; pelo apoio geral a dar a todos os intervenientes

no processo; e pelo apoio tecnologico a prestar internamente.

Coordenadoras de Departamento: Responsaveis pelo acompanhamento e
concretizagdo das orientagoes pedagogicas. No apoio aos docentes, devem
demonstrar confianga no seu trabalho em curso, bem como transmitir tranquilidade

e disponibilidade para esclarecimentos.

Neste momento de rapidas mudangas, a partilha e a colaboragao entre pares assume
particular importancia, devendo as coordenadoras de Departamento incentivar a
colaboracdo e o espirito de equipa, conferindo, assim, seguran¢a aos professores,

num momento de novos modos de ensinat.

Educadoras de Infincia/ Profs. Titular de Turma/ Diretores de Turma:
responsaveis pela organizacio e gestdo do trabalho do conselho de turma/ equipas
pedagogicas. Desempenham uma funcdo central ao nivel da articulagido entre

professores e alunos.

A mobiliza¢ao dos alunos para as aprendizagens podera passar pelo desenvolvimento
de projetos interdisciplinares, que levem os alunos a mobilizar as aprendizagens de
varias disciplinas (por exemplo poderdo ser apresentadas tarefas centradas em

questoes-problema, estudos de caso, projetos...).

No E@D, adquire particular releviancia o desenvolvimento das competéncias do
Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria, alicercado nos valores e principios
que apresenta.
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CIRCUITO DE COMUNICACAO/ MODELO DE ENSINO A DISTANCIA

Manter a ligagdo a escola e ao grupo/ turma implica fomentar o estabelecimento de

comunicagdes regulares entre professores e alunos, e entre alunos quando possivel.

As metodologias de ensino a distancia deverdao ser diversificadas, enquadradoras,
propiciar a apresentacao de exemplos e fomentar a autorreflexdo e o trabalho

autdonomo.

O desenvolvimento de atividades a distancia com os alunos deve centrar-se na
criagio de rotinas de trabalho, que configurem seguranca aos alunos, e que siao
diferentes das presenciais. Paralelamente, deverio ser desenvolvidas atividades de

carater ludico, que promovam o bem-estar emocional do aluno.

A plataforma TEAMS ¢é o canal privilegiado de comunicacio professor-aluno-
professor, competindo aos docentes garantir a flexibilidade temporal na execugio
das tarefas, e os diferentes ritmos de aprendizagem.

Todos os docentes e alunos do Agrupamento possuem um endereco de correio
eletronico institucional, que salvaguarda as questdes da privacidade na articulagdo

escola/familia dos alunos.

Os docentes que trabalham habitualmente com as plataformas eletronicas das
editoras (Porto Editora, Leya...) devem informar ndo s6 os seus alunos da sua
utilizacdo, mas também os diretores de turma e as respetivas coordenadoras de
Departamento.

A semelhanga do verificado no ano letivo anterior, as equipas pedagégicas
reanem, semanalmente, em sessio TEAMS, para balango do trabalho
realizado nos diferentes cursos/ turmas, devendo os registos ser feitos na
folha de monitorizagdo criada para o efeito.

EDUCACAO PRE-ESCOLAR

As educadoras de infancia divulgam semanalmente aos pais/ encarregados de
educacio as planifica¢oes das atividades a realizar diariamente, preferencialmente por

correio eletrénico, Whatsaap ou telefone.
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Os pais/ encarregados de educagido que nio puderem ter acesso aos materiais
pelas vias acima referidas, deverao levanta-los na escola, no dia determinado
pela coordenadora da escola.

As atividades/ projetos deverdo ter a duracao de 15-20 minutos, e ser realizadas
diariamente sob a orientacio de um adulto, mas implicando sempre trabalho

autébnomo por parte da crianga.

Uma vez por semana, sera realizada uma atividade online para “encontro” com os
colegas, a educadora de infancia e a assistente operacional do grupo, visando fazer a
sintese do trabalho desenvolvido durante a semana. A duracao desta sessao nao

devera ultrapassar 30 minutos.

As educadoras de infancia agendario com os pais/ encarregados de educaciao um
horirio semanal para atendimento via telefone, Whatsapp, TEAMS/ ZOOM ou

correio eletrénico.
Compete a coordenadora do Departamento da Educacao Pré-Escolar ter acesso

antecipado do trabalho semanal a ser indicado as criangas, por parte de cada

educadora.

1° CICLO DO ENSINO BASICO

O desenvolvimento do Plano E@D privilegia as sesses sincronas e os momentos
de trabalho auténomo, devendo os professores titular de turma proceder a uma
gestdo do tempo das aulas, respeitando o horario escolar dos alunos, sempre que

possivel, e ter em conta a seguinte indicagao:

e (0% do tempo em trabalho sincrono;

e 40% do tempo para trabalho auténomo dos alunos (assincrono)

Para os alunos que ndo puderem seguir as sessées sincronas, os docentes
indicam semanalmente trabalho/ tarefas/ atividades que os alunos devem
realizar, com recurso aos manuais escolares e cadernos de atividades
preferencialmente, podendo disponibilizar outros materiais, mas evitando,
sempre que possivel, o uso de fotocopias. Os pais/ encarregados de educagio
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destes alunos deverdao levanta-los na escola, no dia determinado pela

coordenadora da escola.
Compete a cada professor privilegiar o atendimento de duvidas via telefone.

Compete a coordenadora do Departamento do 1° Ciclo do Ensino Basico ter acesso

antecipado do trabalho semanal a ser indicado aos alunos, por parte de cada docente.

2° E 3° CICLOS DO ENSINO BASICO

O desenvolvimento do Plano E@D privilegia as sessdes sincronas e os momentos
de trabalho auténomo, devendo o horario escolar dos alunos ser respeitado, sempre

que possivel. As aulas de 50 minutos poderao ser organizadas* da seguinte forma:

- 15 minutos iniciais sincronos
- 20 minutos para trabalho auténomo dos alunos (assincrono)

- 15 minutos finais sincronos

* Atendendo a especificidade das disciplinas de Educagao Visual, Educacio
Tecnolodgica, Técnicas de Expressao Artistica, Educacao Musical, e Educagao Fisica,
pode o Departamento de Expressoes vir a propor uma alteragdo desta gestao do

tempo.

Para os alunos que ndo puderem seguir as sessées sincronas, os docentes
indicam semanalmente trabalho/ tarefas/ atividades que os alunos devem
realizar, com recurso aos manuais escolares e cadernos de atividades
preferencialmente, podendo disponibilizar outros materiais, mas evitando,
sempre que possivel, o uso de fotocopias. Os pais/ encarregados de educagio
destes alunos deverdo levanta-los na escola, no dia determinado pelo/a
diretor/a de turma.

Compete a cada professor privilegiar o atendimento de duvidas via telefone.

Compete ao/a diretor/a de turma ter acesso antecipado do trabalho semanal a ser
indicado aos alunos, por parte de cada docente do conselho de turma, dando

conhecimento as respetivas coordenadoras de Departamento.
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EDUCACAO DE ADULTOS

O desenvolvimento do Plano E@D privilegia as sesses sincronas e os momentos
de trabalho auténomo, devendo os docentes dos cursos de Formacio em
Competéncias Basicas (FCB), de Educacao e Formacgio de Adultos (EFA), e
de Portugués Lingua de Acolhimento (PLA) acordar com os respetivos alunos a
gestdo do tempo das aulas, devendo o horario escolar dos alunos ser respeitado,

sempre que possivel, e ter em conta a seguinte indicagao:

e (0% do tempo em trabalho sincrono;

e 40% do tempo para trabalho autébnomo dos alunos (assincrono)

Para os alunos que ndo puderem seguir as sessées sincronas, os docentes
indicam semanalmente trabalho/ tarefas/ atividades que os alunos devem
realizar, disponibilizando outros materiais. Os alunos deverio levanta-los na
escola, no dia determinado pelo/a professor/a ou mediador/a.

Compete a cada professor privilegiar o atendimento de davidas via telefone.

Compete a0/a mediador/a ter acesso antecipado do trabalho semanal a ser indicado

aos alunos, por parte de cada docente da equipa pedagogica.

PLANO DE MONITORIZACAO E AVALIACAO

Por forma a permitit a monitorizagdo e a tegulacio do Plano E@D do nosso
Agrupamento, os membros da dire¢do e as seis coordenadoras de Departamento
articulam com a Equipa de Avaliagio Interna (restrita), importando definir

previamente os indicadores de qualidade e de quantidade, que deverdo passar por:

» Indicadores de qualidade, visando a monitorizacio das aprendizagens —
monitorizacio do grau de satisfacio dos docentes, dos alunos, e dos pais/

encarregados de educacao; e qualidade do feedback dado aos alunos.

» Indicadores de quantidade — taxa de concretizacio das tarefas propostas pelos
professores; nimero de tarefas enviadas pelos professores, em func¢io do
plano de trabalho elaborado; disponibiliza¢ao de meios tecnolégicos de E@D;
desenvolvimento de mecanismos de apoio, dirigidos aos alunos sem
computador e ligacdo a zufernet em casa.
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INFORMAGAO ADICIONAL DISPONIBILIZADA PELO MINISTERIO DA EDUCAGAO

Os recursos disponibilizados ao longo do ano letivo anterior, coligidos na pagina de apoio as
escolas https://apoioescolas.dge.mec.pt/, incluem:

* Documentos orientadores para a implementagao do regime nao presencial;

" Metodologias de ensino a distancia;

* Recursos didaticos digitais disponibilizados e organizados por area disciplinar e por ciclo e
nivel de ensino, incluindo a educagao pré-escolar;

" Recursos criados pelo Plano Nacional de Leitura, pela Rede de Bibliotecas Escolares e pelo
Plano Nacional das Artes;

* Tutoriais sobre as diferentes aplica¢oes e plataformas disponiveis, bem como instrucoes
para garantir a ciberseguranca;

* Documentos formativos e acesso a webinars desenvolvidos para o apoio ao ensino a
distancia;

» Partilha de praticas de escolas;

" Questoes frequentes;

* Ligacdo para as plataformas e recursos das editoras, que voltam a ser disponibilizados
gratuitamente;

* Recursos para os psicologos escolares e Equipas Multidisciplinares de Apoio a Educacio
Inclusiva, para promogao do bem-estar emocional dos alunos e dos adultos;

* Ligacgdo para os recursos produzidos, durante o terceiro periodo do ano letivo 2019/2020,

pelas Associagoes Profissionais e Sociedades Cientificas.

Todos estes conteudos tém estado e estarao em permanente desenvolvimento e atualizagao.

A par destes recursos, todos os conteudos do #EstudoEmCasa estao disponiveis, tanto na RTP
Memoéria como no RTP Play e na app, com os materiais e planificagdes integrados na pagina da
Direcao-Geral da Educacao.

Este ano, tém vindo a ser produzidos blocos de contetddos especificos para o 1.° ano do ensino
basico, bem como para o ensino secundario (incluindo a componente sociocultural e técnica dos
cursos de dupla certificacao).

No site https://apoioescolas.dge.mec.pt/, encontram-se também os principios orientadores para
o desenvolvimento das atividades e o apoio aos alunos que sio apoiados pelo #EstudoEmCasa.
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